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- “MELANCOLIE

“*_ La mélancolie est-elie une maladie?
ro - Plusieurs médecins le soutiennent qui ne
‘ :pcuvent en expliquer les causes. ~Et
“c’est sans doute pour cela qu'ils ne sot-
'gnent pas ceux qui en sont atteinis
‘comme le vulgaire de leurs clients.

" Qu®n Pappelle spleen ou neurastheénie,
'.'_la mélancolie est un mal en tout cas
< fort répandu. On en souffre aujour-
“ d’hui comme, il n'y a pas longtemps, on
lsouf‘fraxt de l'appendicite. - Les plis
, ~ jeunes font leurs dents, les plus vieux
- % ‘ont leurs nerfs. Il est de bon ton de ne

/. pas étre trop gai.
nombre de gens trop tristes.

“Cette éclosion presque sublte d’ui
" mal dont s’est aussitot emparée la mode.
a peq\mxs A certains observateurs d’ enon-
cer hypothéses sur hy pothéses, de glosez
gur les dangers que comporte une trop
grande étude de soi. Car i’ parait que¢
“les neurasthéniques sont gens qui pas-
sent les plus beaux de leurs 1omrs a

“g’étudier et a s’analyzer. S

" Or, plus ils pénétrent en eux, plus
: % Jeur tristesse augmente, Naturellement
ils ne s’en doutent pas.  Aussi con-
> tinuent-ils leur petit examen au lieu de
j ,;_le discontinuer sans- pitié et accorder
Coe | Jeur attention 3 des objets ou a des

g . choses susceptibles leur plO urey
\:"meillouz contentement. ‘
" 1. Qu-bien encore, lés mélancoliques se
. : renconuent chez les gens qui lisent tron.
?':‘?,., ~ #10eik, humain, duaxt un essayiste frau-
' .cais, n’est pas fait pour cette distance,
...¢’est aux grands espaces qu'il se repose.
~Quand vous regarcez les étoiles ou
lhonzon de la mer, votre oeil est tont
e a fait détendu;
o i tete est libre, la marche plus assurés
z -, tout se detend_gt a.%soupht J\IS’]h a“
boo. s wisceres) : :
. De cette categone de gens tristes, !»
W nombre chez nous ne doit pas étre ex-

. cessif. Nous ne croyons pas ‘en effct.

que P’excés de lecture soit la cause du
_.mal dont souffrent tant de gens. “Non,
il faut la chercher aillevrs. Et la cher:
. chant peut-étre la trouv ’I‘IOHS -nous da'm
~-le défaut de lecture. :
= Un homme qui lit et qui sait lire est
““~-un homme qui vit, pour ainsi dire,
“_.plusieurs vies a la fois. La monotorie
“»'ne le guette pas, au.contraire de celui

“qui, ne sachant pas lire dang les livres,
“:“ne sait pas lire dais la nature. Son
... cerveau, son imagination, son esprit, son
"{fvceur son ame ont chaque jour des ali-

ments nouveaux. Rien. ne lui est

" charge. Devant Ses yveux' se déroulent
- des deécors touJours neufs. Les his-

* ‘toires les plus invraisemblables le trans-

- portent en des lieux féeriques ou ses
. nerfs se détendent de leur trop grand
wu,..‘,travall Le repos, la paix, le bien-étre
‘Jui viennent de ses nombreux et faciles
.woyages. Il participe au bonheur des
" “gutres, et méme a leurs malheurs. T!
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—Un homme dans ces conditions n’est-i}
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' que I'on sache pourqum et comment.
"'S'il se peut que la lecthre soit une des
-,:‘ecauses du spleen, il est encore plus cer-
‘tain qu’elle en est un des meilleurs r«-
_médes. L’histoire ne le dit pas, mais il
“’est bien évident que 'homme d’un seul
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De 13, le tres gtaml_

si 1'oeil est ddtendu, in

;jff“ ignore la lassitude qu amene le toujoms-
“wu ou l¢ toujours senti. : o

‘pas a l'épreuve de cet ennui sourd.
prenant épuisant qui nous tiraille sans
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LA PATISSIERE DE SPA ET
"+ HUGO STINNES SR

" On s'est souvent demande, écrit - la

Vie, la raison du caractére discourtois

du discours prononcé volcl quelques mois

Nt

" i la Conférence de Spa, devant les diplo-

mates surpris d'un ton si peu amene, par
le grand industriel ~allemand
Stinnes. ’ \N, R

‘Le hasard a levele a4 1'Alsace Fran-

>calse le point de départ de la crise de¢

colére qui étouffait littér alement_Stinnes
lorsqu’il fut appelé a prendre la parou~

‘Peu d’instant avant que ce fat le tour
du magnat rhénan de défendre la these
allemande, la séance avait été levee.
Les diplomates et autres hommes d’Etut
prirent rapidement le thé, les uns a
l’hotel les autres dans des patisseries.

“Les délégués. du Relch g'en fm(-m
gouter dans une de ces derniéres. . :

Ils commandeérent-—en franc;als, ma
foi—thés et gateaux. Au bout d’un 1n-
stant, la maitresse de céans revint
munie d’un plateau chargé de mets ap-
pétissants.
pas plus de restrictions qu 'en Alsace!)

fort—Mon Dieu, sans penser 4 mal!l—
profitaient de cette tréve du patissier

la Conférence.

un haut-le-corps. Elle reprit incontinent
son plateau, et.. adieu tavlteletm 5,
confitures, fr iandises! - -

elle avec mdlgnatwn R

'Ces messieurs, “privés de frouten ¥ 8’en
allerent: fort mécontents. Stinnes,
grand Stmnes '

Et son discours, comme: 1cé un quart
d’heure plus tard, fut violent et rageur.
Ces messieurs de la Cazmere, pas plus
que les ministres alliés, ne s e\cphquelev'
ces exceés de langage.

‘au.]omd hm le “secret de la patlssxere
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NAVIGATION ETRANGERE EI\.
~ EXTREME ORIENT _
La guerre a fait naitre en Extréme-

Orient une concurrence redoutable pour

le commerce européen; c'est celle du

Japon. Le Japon a su profiter de la

diminution forcée de notre fabrication

pour produire a outrance et nous four-
nir tout ce qui manquait en Europc

L’industrie japonaise s'est developpée
dans des proportions formidables, et le

ommerce a marché de pair; pendant, la

erre, les arsenaux nippons ont connu
une activité fébrile et ont permis d’ac-
croitre considérablement la flotte mar-
chande japonaise. 'Aussi les Japonais
en ont profité pour accaparer toutes les
lignes que nous nous proposons de des-
servir; il faudrait aujourd’hui établir

I'équilibre entre les bateaux des comp-

gnies nipponnes et les ndtres, et in-

LA

de phare et ancrage suppnmés depms.
Juillet 1914.

T 11 est certain que les Japonais auront
toujours sur nos navires une supériorité”

incontestable dans les mers orientales;
ils sont prés de chez eux, leur personnel
leur revient beaucoup moins cher qu’a
nous et leur matériel et leurs vapeuis
sont amortis. Mais les armateurs fran-
cais ne doivent pas se décourager; on ne
peut songer a demander aux commer-
cants francais de réserver leur frét aux
bateaux frangais, car ce serait presque
arréter toute exportation; il faut lutter
directement, ct se hater, car le temps
presse, et il faut entrer dans la lutte

maritime avant - que toute chance de
succeés ait disparu. noe

-

livre devait étre un homme bien triste.
Aujourd’hui qu’il est si facile de se gar-
nir une bibliothéque, il n'est pas presquc
de raison pour que la mélancolie gagnre
- les esprits. Quand, par malheur, elle y
- fait son entrée, qu’on n’oublic point que
pour la chasser il n'est rien comme un
beau livre. Cela soulage lesprit, r®.

. )

" conforte le cceur. Que peut-gn désirer
~-de plus‘! N

ELION

Hugo

devant les ministres assemblés. i

(En Belgique on ne connait

Les Messieurs de Berlin et de Franc-
pour causer, en allemand Lette 101: d\ o
‘La patissiere, en Belge patuote eut
—Ce sont des Boches! senlama t- .

“.1>>._.r
n’était pas le moins en
colére, * - : : S e

est

‘Qu’ils nous permettent de leur hv1e1 ?

staurer.des mesures telles que les droits

© " ‘Cours des Denrees - .
“Beurre—Prix i la livre, créme choisie
52¢, eréme . fantaxste 53¢, beurre de
laiterie fantaisie 41c, laiterie cbmsre 40c.
Volaille—Prix & la livre, poules 28 2
29¢, poulets 45¢ a 60c, dindes 40c a

'-‘:V‘LES CRIMINELS DE. GUERRE

Leur proces commencera a Lelpzlg
‘vers le ler mai o0 g

Berlm —Les proces des “criminels de
guerre’’ devant la cour supréme de

41c, canards 30c a 31¢, otes 15c a 16¢.

Oeufs——Prw a la douzame Lomslane
22¢ a 23c. : : -

‘Pommes de terre ordinaires—Prix
aux 100 livres, $1.75 & $2.00.

- Patates—Prix en sac de 100 livres,
Red Yams, Porto-Ricaines $1.00 a $1.50.

QOignons—Prix aux 100 livres: In-
diens, rouges et jaunes, 40¢ a $1.50.

"Choux—En mannes de 34 pouces, 12“-
livres net, $1.25 a $1.35. i

anlses——-En manies, de 24 plntps
non cote.- e *

Les cours cotés ci-dessus sont don-
nés au T. P. par le Bureau du Commerce
de la Nouvelle-Orléans et sont basés sur
les prix des denrées en gws et en toute‘_
prennere mains. . s 0 S
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GRANDE RICHESSE DU SOL
=+ " MEXICAIN -

-‘Mexico.——D’lmportants terrains

pe-
troliferes ont été découverts dans 1'Etat

de Tabasco. A Frontera, le principal
port de cet Etat, des scenes semblables
a celles qui se sont produites au Klon-

dyke, quand on découvrit de l'or dans |

cette région, se déroulent. Le gouver-
nement i déclaré qu'on ne pouvait pas
louer les terrains petlohkeres, sans sd
vmctxon : K o

-

FRANCE ETATS UNlb

Pa"ls —DLa France approu\ela 1
Ftats-Unis qui demandernt d’avoir leu~
not a dire pour la colution finale des
problemes de -guerre. Cette nouwlle
AnnLoNCee” ‘si‘mi.-officiellcment. | '

N

1 ou se trouverent mtemes des soldats

Leipzig comenceront, sans doute, vers
le ler mai. D’aprés les journaux lcs
procés intentes parle’ gouvernement
anglais viendront en premier lieu, et leg I
témoins seront em'oyes d Angleterre en
Allemagne e . : B

Le premier proces sera celm d’un
sous-officier de la Landsturn nomme
Heine, qui est accusé d’avoir maltraite -
les pnsonmels dans la région de la Ruhr

“anglais et franqgais. Le second sery
celui du lieutenant de marine Neuman,
accusé d’avoir coulé le bateau- hopital
“Llandowerg Castle,” et le troisieme
l sera celui du'lieutenant Werner, aceusé
aussi d’avoir coule ‘un autre bateavu-
héopital. Le quatrieme proceés est celul
du capitaine Mueller, accusé de neéghi-
gence dam u.n_--rcamp deo
prisonniers. R
Les Frangats et les Anglais ont égale-
ment porté des plaintes contre P'ancien
Lommandant de Met7. le general ven
Oven. R : -

criminel]e ,

’.- .

LA BABYLONE MODERNE.

“1."abondance des etrdhg‘t‘l\ dans I%ms
| donne occasion. d’ “epiloguer. :
D une statistique pubhee, il resulie
que plus de 300,000. étrangers résident
présentement dans le département de
ta Scine. Dans ce petit total 'on compte:
56,000 Belges, 41.000 Italiens, 29,000
| Suisses. 27.000 Anylais, 23.000 ~\mon-
\caxm et autant de Ru«es
. Les Allemands snnt dt‘)d au nnmbn
,(10 2,000, : : -

txﬁamt

" quo mon docteur prescrivxt
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Tho Borden

i

~Borden Building

nnvoyoz,le par la poste AUJ

BABY'S WELFARE,
_mnintonir votrse bbbi
«<rment, dans votra prop.

BLEME i RESﬁUDRE
POUR iZHAﬂUE MERE

L Est oelm de donner 3 Bé’bé un ahment numm et for. r

M~UD0 mém fra.ngaxsa de Brooklyn dlt L ‘-_'f?: .:;.;;
.‘Lorsque mon lait se tarit, j’ emyai tout quu.‘ “_

(CONDFNSED MILI\ S

et mon enf&nt redevint mperbe n est aujourd’buiv
re..plendmnt de santé.”” . © '

Decoupc: ce coupon MAINTENANT —

..~vous recevrez G R :\ T | 8 neire brochure,
_wous dira commenx
" ,rne santé. Egale-
.angue, des imtruc-
tions —-onccrnaﬂ: sa noucrsturo.
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