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= «=(Chef, il y a un biftin qui vous
demande, dans la cour du quar-

‘.. tier, dit le planton, aprés avoir
7. galué son sous officier, Firmin
=2 Langloi o

<. g
—Un biffin.... répéta machi-
nalemeng celui-ci. lesprit ailleurs.

-~ "Et sans autres explications, il

. continua ;
o= Fais-le venir. .
Le planton mit la main i son
Firmin Langlois
~se rassit devant son bureau char.
“igé de paperasses, sa téte tumba
‘dans ses mains et ses yeux se
fixérent, vagues et mornes, sur
les “états” épars sur la table. 11
- paraissait en proie & une grave
- préoccupation, ne songeait pas a
_réagir contre un invincible acca-
“‘blement.
' Ses pensées timultueuses sui-
+waient leurs cours; déja, il avait
“complétement oublié le visiteur
“qu'on venait de lui annoncer,
.quand des bruits de pas se firent

" entendre dans le long couloir : et

il n'eut que le temps de se lever

- précipitamment, la porte venait

de s'ouvrir,

" Immédiatement rappelé i la
" réalité, il redevint le beau et
.-grand cavalier au port superbe, 2
".Ja moustache conquérante, “la

" coqueluche de toutes les jolies

L filles.”

Le front haut, la voix au-
toritaire, il s'apprétait .3 expédier

" . Yimportun en quelques instants,

"+ mais son visage se contracta lé-
- -gérement et il s'écria, en tendant
“». la main : :

© ~=Ah!c'est toi, petit!
 ~=Ben oui, c’est moi, ton fran-
gin ... Antoine.... dit le nou-

. vel arrivant.
———————Et prenant son ainé par le cou,

il Tembrassa avec la gaucherie

' j"des eflusions masculines ; puis, se

reculant, les deux hommes se re-
gardérent une secorfde, avec un

" certain embarras de part et d’au-
oo tre.
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~—Eh bien, ¢a va? dit enfin le

_plus jeune, un fantassin petit et
.. gringalet, antithése vivante de

son {rére. ’
—OQui, ¢a va, tu vois, Toinet !

-yépondit Firmin, dissimulant mal

sa géne. :
Pendant quelques minutes, ils

- parlérent des vieux restés au pays,

_des amis, de leur service ; mais
comme son frére paraissait en

.~ proie & de pénibles réflexions,
- ~Toinet demanda, aprés avoir hé-

sité une seconde :
—Je ne sais pas si je me trom.

+pe, mais tu as Vair embété ?

. —Moi?.... Non, je tassure...
:'Tu en as des idées !

- ~=Alors, quoi ? dit amicalement
“Antoine, tu fais des cachotteries
_AYEC ton petit, ¢-mme tu m'appe-
“lais dans le temps ? .o

;" e~Pas du tout! ' '

7. —En ce cas, c'est que je me

suis trompé, je te demande par-
“don, Firmin.... dit le soldat,

- nullement convaincu pourtant,

Et revenant brusquement a

“leur premiére conversation :

~—Dis donc,il y a longtemps

“que tu n’as regu des nouvelles
... des vieux ?

. —Pas plus tard que ce matin..,
. Tiens, voild la lettre, dit le sous-

- officier tirant une enveloppe de
-:]a poche intérieure de sa tunique.

Toinet la prit et la lut, sans en

"’ ... passer ni une ligne ni un mot.

—Le pére et la mére vont bien

. =ees C'est le principal! prononga-

. til en rendant la missive 3 son

“fréere. Ces pauvres vieux! ils ont

~. . toujours eu une préférence pour

10isuaq, €t je ne leur en veux pas,

~ “tu peux me croire, .. [e sais bien

N

¥

R

A
el N

B

2 libération.... Encore

]
T

‘que tu m'es supérieur en tout:
d'abord, tu as l'avantage d'étre

-~ Vainé, tu es biea taillé, tu parles

“bien.... et puis, tu t'es engagé,

- %0l.ees Maintenant, tu as cing

ans de service, des palons....
Avec ln nouvelle Joi, tu iras 3
Saint-Maixent, tu passeras offi-

* cier comme tu voudras'

—Oh! ce n’est pas sifacile que

" tu te 'imagines! interrompit 'ai-
ine.

Toinet parut surpris de cette

" “objection: d'habitude son frére

_envisageait l'avenir avec plus

-xl’assurance.

—Avec ¢a! continua-t-il sans

~“formuler la moindre remarque.

* Quand on & tes avantages, tes ca-
‘.racnés, et surtout quand on aime
e métier.... cartoi, il n'y a pas

& dire, le métier militaire, tu as ¢a

- ‘dans le sang!

"— Bien sdir, petit, mais....
—Moi, c’est tout le coatraire,

v Auterrompit le cadet, je compte

les jours qui me <éparent de la
dix sept,
“mon vieux.... et la classe ! Ah!

! ’_'zf.:quel soupir de soulagement je

pousserai ! Pas de danger que je
rengage | Chacun ses idées, hein?

= et d’étre comme ga, ¢a ne m'em-

- péche pas de bien aimer mon
. Pays.... Mais je préfére rentrer
“au patelin : Julienne m’attend. ..
~-Elle compte les jours, elle aussi..
“elle a hate que je sois revenu

our quon se marie... Ah vrai!
je crois que j'zimerais mieux cla-
quer plutdt que de rengager'

T Clest ce qui fait le désespoir des
S Vieux.... ’
. ~l.es vieux ! prohonca Figmin,

71a voix sombre, fixant obstiné.
“ament le parquet. Ah! ce sont

Il parlait lentement, les yeux
touiours 2 1erre, craignant peut
étre d'afironter le regard de Toi-
net, mais il ne cherchait plus a
dissimuler le poids de son acca-
blement, '

Et le cadet contemplait son
ainé, assailli, de plus en plus, par
toutes sortes d'appréhensions.
Dun élan, il se rapprocha de lui,
s’accrocha i son ¢paule, '
— Allons, 'Firmin, dis-maj, ne
crains rien, tu as quelque chose,
parle! Je ne t'ai jamais vu com-

{me qal

Y

Se suspendant presque i son
cou, il voulut regarder Firmin
dans les veux: deux grosses lar-
rees coulaient sur les joues du
beau gargon.
~Tu pleures.... toi! dit-il en
reculant, bouleversé, ému trou-
blé. 4
Le maréchal des logis se laissa
tomber sur une chaise et balbu-
tia:
—Toinet, je suis déshonoré,
perdu ! Ma carriére est brisée !
—Qu'est-ce que tudis ?eaa. Tu
es fou ! G T e
—Heélas ! ,
—Rconte-moi ¢a, bien vite,.
Si je pouvais taire quelque chose
Four toi....
—XNon, mon petit, tu ne peux
rien faire pour moi.... C’est trop
grave.... Je vais tout te racon-
ter. ¢a me soulagera un peu....
Il essuya ses larmes, hocha la
téte tristement. o
—Va, les vieux ont bien mal
placé leur préférence. Et quand
ils sauront .... ah! quand 1ils
sauront, quel créve-cceur, quelle
désillusion ! Ils sont capablesd’en
eses Oh! m’n, tiens, 1l wvaut
mieux que je ne pense pas i ¢a,
c'est trop affreux !
—~Allons, calme-toi, frérot....
et conte-moi ¢a, dit Toinet avec
douceur. -
—Voild. Pendant les manceu-
vres, j'ai’ fait la connaissance
d'une chanteuse de café-concert
.... Ebloui par ma conquete, je
me suis laissé griser, entraimer 3
des dépenses exagérées.... je
I'aimais! J’ai pris trois cent qua
rante francs dans la caisse de 'or-
dinaire, je les ai gaspillés pour
satisfaire les caprices de cette
femme.... '
~Trois cent quarante francs!
interrompit le cadet, Cpguvanté
par ce chiffre qui lui” semblait
fantastique. 4 :
~—OQui, trois cent quarante
francs. Le capitaine es* en con.
gé, il va rentrer incessamment. .
il vérifiera les comptes, il s’aper.
cevra de l'erreur.... et alors....
—Dici 13, tu peux trouver cet-
te somme, dit Toinet, qui, instan-
tanément,-s’était repris de la stu.
peur causée par l'accablante nou-
vouvelie.
—QObt dons?
inutile d'y songer.... Les vieux?
eves ils n'Ont pas d’argent. Donc,
c'est le conseil de guerre, la cas.
sation et cinq ans de prison! ¢'é-
cria Firmin Langlois.
—XNon. Firmin, non.... Ca ne
se peut pas ! répliqua Antoine, la
voix mouillée de pleurs, serrant i
les briser les mains le son frére,
Et pendant une minute, tout
prés 'un de Pautre, dans une fra.
ternelle étreinte, ils sanglotérent.
- Qu’est-ce qu’il vont dire, 12
bas, le pére et la mére, quand ils
sauront ¢a !.... Leur fils désho-.
noré, perdu ! Ils étaient si fiers
de moi quand je revenais au pays!
~Non, il ne faut pas qu’ils le
sachent, jamais ! Ce serait leur
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nais !
Tout en "disant cela, Toinet,
tout pensif, s'éloignait de son
frére. )
—1Ils t'aiment trop.... il& au
raient trop de chagrin.... 11 ne
faut pas ! balbutia t-il.

11 s’assit sur le coin de la table,
prit son front dans sa main, ré-
fléchit un instant, le visage de
plus en plus contracté par I'émo-
tion ; puis, lentement, il revint
vers son frére, o

~J'ai une idée! prononga-t-il
sourdement.

—ULaquelle? interrogea Firmin
sans espoir.

—Peu importe! le principal,
hein, frérot, c’est que je t'apporte
les trois cent quarante francs le
plus tdt possible....
—Mon pauv’petit!
trouveras jamais'
~—Laisse-moi me débrouiller. ..
Au revoir et 2 bientdt, jeta Toi-
net, énigmatique.

Firmin n'eut méme pas le
temps de le retenir. La porte du
bureau se refermait violemment
et le cadet dégringolait ['escalier
A la hate, fuyant toute explioz
tion.

—-Pourvu, s'écria 'ainé, qu'il
n‘aille pas faire un mauvais coup
pour me sauver! ; ‘

R ]

tu ne les

Tout songeur, Firmin Langlois
descendait & la décision. Som
fourrier venait de lui annoncer
que le capitaine ¢€tait de retour.
Partant, c'était la vérification im
médiate des comptes et la révéla-
tion de som indignité. Il ne savait
plus que faire, hésitant entre le
suicide ¢t la fuite.

Déjh, lex quatre appels venajent
daq retentir, puis la sonnerie aux
chefs. Résigné, marchant 2 son
destin par les longs etouloirs
hlanchis & la chaux. au milieu du

mort, j'en suis siir.... je les con- [*

—Eh bien, Firmin, le capitaine
est-it de retour?

—Hélas ! répondit le sous-offi-
cier. Je suis perdu.... irrémé.
diablement perdu !

Le cadet attira alors son ainé
dans un coin dela vaste cour;
fuyant les regards. il-sortait.de
sa tunique. avec mille précau-
tions, une petite liasse de papiers
bleus, qu'il tendait i son frere,
moitié larmes, moitié sourire.

— Toinet ! s’exclama celui-ci,
devenant bléme, une sueur froide
aux tempes. Malheureux ! qu’as-
tu fait!,... Pas de folie, au
moins ? '

~—Rien de mal.... Tu es sau-
vé..., et les vieux n'en sauroat
rien .... Voila Jargent.... Je
viens de rengager.

T

‘COMMENT -
VICTORIEN SARDOU
* DECOUVRIT MARLY

Se répréeente-t-on ce qu’était, il
Y & einquante ans, cette région de In
baplieas guie’étend de Versaillesd
Poisey et qu'on. s saperbement nom-

mée les * Alpea de Beine-et-;
Oise ?
Les Parisiens d’aujourd’hai en

connajasent les moindres sentiers
et il ya foule, les besux dimsanches,
4 la Breteachie 6t 3 I'Etang-Ia-Ville.
A l'épegue dn Second Empire, le
monde connu finissait & Bougival ; |
quelques bardis exploratears »'é-
taient risqués jnrqu'a la Machine et
aux cOteacx qui la dominent; mais
comme les moyens de tramsport
faisaient défaat, nul ne e’était laia-
86 tenter par les descriptions en-
thoasiastes qu’ils rapportaient de
cos * terrie ignota, "
Apres v suecés des ' Pattes de
Mouches, ” Yictorien Sardou, sorti
enfin triomphant d’ane latte achar-
née de dix ans contre 1la manvaise
fortune, pensa, poar la premiére, &
reprendre haieine, et, comme il
était d’esprit aventureux, il loua
par correspoudance, deax chambres
dans nme ville de Louveciennes, et
résolat témérairement d’aller, en
cette solitude, passer la belle sai-
son. Il n’avait gndre troavé le temps
jusqu’alors, 4'explorer les envirouns
de Paris. Leia ereules campagnes i |
portée de res jambeer, et par coneé-
quent de sa boarse, avaient été, da-
rant see rudes aunées de débat, les
bois de Clamart ; méme il avait re-
marqué, prés de Ia gare de Meundon,
une étroite maisoon de briques, avec
une grille de for et un perron pous-
tiéreux agrémenté de vases bleus,
qui Ini semblait &tre le sammam
dun confortab’s anqoel pouvait pré-
tendre, pour bien plas tard, 'ambi-
tion d’un autear dramatique.
En attendant qu’il pAt réaliser ce
reve, il partit done pour Louve-
ciennes. Quoigqu’il ety quitté Paris
de bon matin, il narriva que daus
la soirée. La maison oi il était at.
tenda se trouvait tout en haat dea
village ; l'instaliation fat sans joie,
il pleavait A torrents et 1'hitesse,
interrogée sur les ressonrcea que
pouvait offrir le pays, ne dissimala
poiat qu’il ne comportait, en fait de
restaurant, qu’'an bureau de tabac
ol l'on pouvait se fournir d’épice-
rie, d'ccufs ot de beurre, “ en com-
maodsant deax joars A I'avanes”
—Mais.... pour souper co soir?
~—Ii n'y a rien. - - o o
-=Da paio ?
—Le boolanger ne passe gque le
samedi, CLe R
—Dn laitt

—Du lait! Peat &tre en trouve-
1

|

rait-on & In ferme du parc.
~-Et cette forme ¢
—La bas, 4 la grille royale, prés
des arches....
Sardou, homme de résolution, se
promit biey de reprendre, désl'an-
¥e du lendemain, le chemin da
bonlevard ot do ne jamaia remettre
le pied sur cette terre de Robinson,
Encore fallait-1l ne pas mourir d’in-
anition. Il oavrit bravement son
paraplaie et se risqua dans Ia cam-
pagne. La plaie tombait, implacs-
ble ; Ia puit approchait ; les sentiers
étaient boueux. I! avangait en
maugréant, ne sachant trop od il
allait, qoand il apergat devant lai,
ae dressant majestneussment dans
Is brume, iasilheoette d’en aque-
dac cyslopéen dont lés hautes ar-
ches &t lea puissants piliera se pro-
filaient sur le oiel gris, en un wdmi-
rable décor.

Un peua plus loip, parla brache
d'an vieax mar, il vit un vaate cit-

A

Ssrdou s'avanca: un large che-
wip, boursonflé de gros pavésdé
chansaén, dévalait vers um merveil-
leax amphithéitre de verdure, dans
le fond daquel on apercevait, su
ras da vol, un carré de plitras et de
plerree. C

—C'est ca ?

—C’est ¢a, monsienr.

C'était picistre et magnifique ; un
Vereailles dévasté, des terrasses
renversées par la pooesée des ter-
‘res; des bitiments esaus toiture,
pleina d'un fouillis d’herbes et de
braoches; des flagues d’eau qui
avaient 6té des bassins ; des tas de
melloos quiavsient été6 dea balas-
tres et des perrons; méme oo dis-
tinguait des vieux arbres soumie,
qui nouaient encore lenrs branches
et tormsient berceanx, parce que,
deux cents ans suparavant, telle

[ avait été la volonté du grand Ro.

Quand Sardoa rentra daos son
logemeuot, portant an panier que
Léandre et Sylvie,~le fermier et
s fille,—avaient garni de provi-
sions, il n’était plas trés décidé a
guitter Louveciennes le lendemain.
Et, de fait, qdand le jour vint, il se
langait & la déconverte ds l'ancien
domaioe royal. Il l'exp'ora dans
tons les wens; i 'aide d'un plan

‘| qu’il ¢’étsit procaré, il reconnut les

bains 4&'Agrippive, les bosquets
d’Atalante, la *‘ ramasse,” l'allée
d'enn; il 88 promens parmi ces
splendeurs détruites que sen imagi-
Datien relevait de leurs ruices; il
fouills la vase des anciens bassins,
et y retrouva les carreaux de faien.
ce dont jadis ils étment pavée,
Avec cotte ardeur qu’il apportait i
toates choses, il entreprit poar
Marly envahi par les brousasilles
ce que Champollios avait fait pour
{'Egypte easevaelie sons le sable. Il
8o pasaionna, s’obstioa »i bien qu'il
y gagoa ane sorte de flévremse cu-
riosité, commaniquée depuis lors A
bien d’antres: il avait baptisé ce
mal charmant 1a “ Marlymatie.”

—

"~ Comma il méditait & cette poqae
le» scéparivs de * La Famille Be-
nofion " et des ‘ Bons Villageois,”
il avait loué un ane sur lequel il
parcourait la forét, saivant & la £.is
son réve et am promenade. Mieux
que l'aatear dramatiquae, 'dne con-
maissait le pays, ot Sardou se laie-
sait condaire.

Ua jour, il se troava dans le jar-
din d’an chitean ol, sans qa'il a'en
fAt apercu, ss mantare avait pésé-
tré par la bréche d'une haie. Lo
jerdin étalt solitaire et superbe ; le
chiatean paraissait inhabité; de Ia
terrasse herbaue qui le précédait, la
vae s'étendait aor on merveillenx
hotizon de bois et de plaines, ol
serpentasit la Seine et que borpaient,
au loin, les collines de Meunlan. Sar-
don se renseigos. Cette belle de-
meure, ancienne dépsndance du pa-
laia de Lounis XIV, appartenait aax
héritiers Villemorien. Eile étaitd
vendre. L’autenr des  Pattes de
Mouches” n'avait “pas d'argent,|
mais conflant dans i’avepir, ape si
mesquine sonsidération ne ’arrétait
pas, ef; le joor méme, il conrait &
Paris, secouasit lea notaires, signait
les actes ; en moios de vingt-gas-
tre heoures il se déciarait acguérent
de cette propriété de Marly ou le

vaieat a'écounler, grosses de bon-
heur ot de succés, guaramte-quatre
apnées de sa vie. Six meis plas
tard, ¢ Mme Benoiton ” paysit 'ac-
guisition st Sardoa devenait ** Mar-
lychois. 77 :

Iei commencerait l'histoire des
transformations de cette vieille
maison, transformations reetées 16-
gendaires chez les anciens da bourg.
Quaend ils vireat le parc e¢’agrandir,
lea terrsssea s'élever ; quand, A la
place ds vienx mar de cldture, »e
dressa ln grille monumentale co
piée sur celle da potager de Ver-
sailles ; quand s'alignérent, sons les
tamaris, les dix sphinx de granit
rose provenant da palais du Saitan
A ’Exposition de 1867 ; quand fat
tracé le parterre & litalienne et
bitie '6l6gante orangerie, les ha-
bitants de Marly orurent agx reve-
nants et a'imeginérent qae Lowis
XIV rensissait pour rendaveler
les merveilles de jadis. Sardea tra-
¢ait des allées, nivelait un boalin-
grio, parsemait ses pelouses de
merbrea et de pilastres, débris de
Yersailles ot des Toilleries; il se
faisait, selon la circonstance, ingé-
nieur, terrassisr, jardinier, magon,
dessinatenr, arehitecte, dirigeant
tout, animant les ouvriers, lea inté-
ressant au travail, lear comwani-
quant son inlassable entrain et pro-
Btant des paaess poer appreadre
d’eux les traditions du pays.

Un puisatisr octogénaire qu'il a-
vait pris en affection lai raconta
qae, A l'époque de Ia Révolation,

que de gazon qu'encadraient des
terrasses rainées; ¢a et li de ro-
bustes colonnes portaient ds belles
urnes de pierre comme on em voit
encore & l'orangerie de Versailles.
Une maison de garde se trouvait la,
oL, de 'ensemble, se dégagenif une
impression de calme grandeur et
d’ubandon que rendait plus solen-
nelie eucore le silence des bois en-
vironnaots dont les profoudes al-
léos s'ouvraient, formant éventail,
comms de noirs tupnels, derriére

-1 des grilles penchantes ot ronillées. .

Le parc de 1a Belle an boia dor-
mant !

Sardoa approcha de Ia maison;
une femmme parut sar le sewil; ii
demanda da lait et des eafs; Ia
femme it quelques pas dane 'herbe
mouillée, et, mettant la main & es
boache ¢n manidre de porte-voix,
olle erim vers la fordt:

Ces doux noms de vieillottes ro-
mances, jetés aax échos, se mélaient
sl joliment & !a vétmsté des choaes
que Bardou se ernt dans le domaine
des fées.

—On est-0n, ict ! interrogea-t-il.

*¢ Monsiear Chéanier, qui était daos
les écritares,” avait habité le chi.
teau Villemorien; lorsqu'il venait
de Versailles, o1 il vivait caché, ce
s Monesienr Chénier,”—' nn petit,
pPas besw, avec une grosse tbte en-
foncée dana les épaunles,”—logeait
au premier étage de Ia maison, dans
nne chambrs doot ia disposition
n'avait jamais 6té changée.... Plus
tard, nn joar que Napoliéon chasnait
dane la fordt, le cerf o'était jeté
dans le jardin et on avait va cette
chose étennaote: 'Emperenr trag
versant A cheval la aalle & manger
poaur 8tre le premier & 'hallali. Ce
vieil hommae se rappelait aussi que,
tout snfant, alors qu'’il aidait soa
pore i creuser un paits dans le parc
de Louvecienas-, la dams da cha-
tesu lenr avait deacendu, dans ls
troa nu fond daquel ila peinaient,
une bonteille de vin frais as bont
d’aneficelle : une belle dame, ayant
un petit négre & sea cdtés et
un grand sioge blauc aar 1'6.
paale C'était Mme Du
Barry. Quand on flinait avee Sar-
dou dans ce Marly qn'il avait recréé,
c’eat ainsi que chague détour d'al.

»i parfaitement nasortie A ses golits,
& aa curiosité do passé et & ses mer-
veillenses ressources d'esprit.

Je me souviens que, au cours
d’un des derniers é1és que Sardon
vécat & Marly, noas avions pris

“| place, aprés le dier, sar la terras-

»e ; la poit était criblée d'étoiles,
les grands maronpiers du parc es.-
tompalent, daoe ia demi-obscarité,
leurs domes pompeux de sombre
verdare ; des bruite de féte mon-
tajent de la vallée lointaine, amns
troubler le calme m1jestuenx de ce
eoir d'aolt. Dane la joaroee, S. M.
I'lmpératrics Eagévio avait honoté
de sa vieite Mme Sardoa; j'avais
ve Ia noble sonversine, si affable et
¢i belle dans ses voilee noirs, par-
courir ces allées, s’ariéter sur cette
terrasse, a’asscoir 4 ia table de Sar-
doa ; puis il L'avait condaite anx
vestiges da chitean de Louis XIV;
il les Lui avait montrés comme i
savait moatrer les choses d’autre-
fois, en les reesascitant, Toas,
nous gardions npe jmpreasion sip-
galidrement émuoe et respectueuse
de cette Impératrice en deuil, atten-
tive, parmi ces roines dea glorieux
passée. Je revivais done, en pen

sée, cotte journée si féconde en son-
veaira, quand Sardon me demand

toat 4 coup: e

— A guoi pecsex.vous !

~Je pense. ... je pense A V'étroi-
te maisop de Meadon, aves asss
murs de brigaes et ses vasea bieas,
A cette maison dont vous n'osiez
smbitionser la possession, tantun
tel réve veus paraiseais illusocire. ..
et jo compare ce que vous attendiez
dela vie avec ce yu'elle vous a
dooné.

Un bon et malicienx aourire pas-
88 00r ses Jovres fines; il tirs de
son cigare deux ou trois bouffées
rapides. Comme chaque fois gw'on
évoqaait d'an mot es longae exis.
tence de labeur et de triomphes, il
ne répondit rien. Etendu dans sen
fauteuil d’osier, it regardait les étoi-
les ot resta durant quelques ins-
tant pemsif; mais, danasla facorn
dent il contemplait le ciel étince-
lant, il ¥y avait certaicement un
pea d'émotion et beancoap dere
copnaiseance.

G. LENOTRE.

La cure d’a’m;augris-f
‘sement dans la
tuberculose.

Le traitement clusaigae.de la ta-
bercalose pulmonaire #e résame i

JYheure actuelle en trois mots: re-

pos, aération, suralimentation. Le
mala‘e passe 83 jouroée sur la
chaiee longre en plein air oan sur
une terrasse abritée da 7veat et da
soleil, il conche la nnit dans une
chambre dont les fenétres restent
euvertes; le traitement appliqué
dane des sanatoriams peut-8tre sui-
vi dans la famille, en l'institee
aussi dans certains hopitaux, On
on » obtenu de bouns réanltats ; mais,

hasard !'avait condait et o de.]suivi avec trop de riguaear et pen-

daat trop longtemps, il peat deve-
pir inatile ot méme nuisible. Bana
deute sn malade amaigri et fébrici-
tant devra rester couché, oa Vali-
montora astant que poasible sui-
vant-co que supportera son eato-
mac ; mais, d’autre part, sombre de
tabercaleux pea fébriles o’amélio-
reat et méme guérissent par d’sa-
tres méthodes, ot la formule classi-
que commence A &tre fortement bat-
tae en bréche.

L’aération continue résiste enco-
re aux assaants: il est assez patorel
de faire respirer un bon air amx
malades, pourva qu'on leur évite
les refreidissementa et qu’on les en-
trafae peu & pea & I'aération conti-
nge. Puter 'avait depais bien long-
temps conseillée. La cure de repos
est plas diecatée, et nous avoons
derni¢rement exposé les objections
qu'on loi oppose. On & méme par
réaction conseillé et pratiqaé dans
amn sanatorium angiaie la care de
travail, O’est-4-dire qoe lorsque is
période fébrile eat passée, on en-
traise pea & pen le malade i un
travail régulier sans redouter ontre
mesare les inconvénienta de quel-
ques accés de fidvre provoqués par
la reprise du travail ; ces accds de
fiavre correspondraient & la produc-
tion de toxines dont la résorption
sorsit mé&me son utilité,

La suralimentation n'est pas sans
inconvénients, elle abeutit parfois
& ane vrale surintoxicatien.

Sans doate, par le repos, par la
suralimentation et sartout par la
suralimentation graisseuse, los tu.
berculeux prenment an surcroit de
poids coasidérable, trés rapide-
ment et trds facilement obtenu.
Cette rapidité et cette facilité d'en-
graissement sont méme un éiément
de diagnostic diff ‘rentiel. Sonmis
au m8me régime, un wmalade non
tiberculenx ( convalescsut de grip-
pe, par exemple ) engraisse besu-
cogp. moina vite et baauconp moios.
Les toxines tobsrcslenses produi-
sent I'amaigricsement chez les ma-
Iandes surmenés ot nourris de fagon
juste aaffisante, mais elles sembiont
favoriser 'accumulation de graisse
chez les tuberculenx aun.repos et
saralimentés.

Maia cette surcharge graissense
resto isolée ; lee masses masculaires
amaigries restent diminuées et flas-
ques; !'anémie ne diminue pas.
Pour qu'il y ait vraiment améliora-
tivn, il est bien plus décisif de cons.
tater mne augmentation de fermeté
ot de volume dans les muscles, la
disparition de 'anémie, qo’an gros
accroissement de poide relevé par
1a batance.

Comme le fait remarquer A, Plic.

de morne, 'amaigrissement fait de
pouvean des progrés rapldes.
loversement, cetts accumulation

graissemse n'empéche pas le
progrés  dea lésivns  localee.
Elle p'empézhe pas non ploe

leur tendance A in ecaséification et
sa ramollissement, lesr exteosion
destructrice. Elle n'empéchbe pas
Vaggravation générale et le dénone-
ment foneste, Souvent méme, co
démonement est trés rapide.

C'est, ajoote le méme autear,
poursuivre un bat assez vain que
de rechercher cette surcharge grais-
seuse, il faundrait obtenir up retoar
parali¢le et simultané des muacive
¢t des globales sangaiar.

La premidre régle doit &tre de
de ne pas exsgérer le repos. Sans
doote, un malade qui pesse pres-
que toate sa journée i la care d’air
sur ls chaise-longue engraisse plus
vite qu’un malade qui se proméuve,
v'occape et ecircale. Est-il goéri
pivs rapidement 1 Est-il plas vite
en état de reprendre ane existence
active au toat.ao moina demi-acti-
ve 7 L'état fébrile est, pouar doser
le repos ot 'exersice, le grand élé-
mept d'apprécistion. Sila fiévre
est faible, mienx vaut conseiller
l'exercice modéré.

L'exercice modéré n's pas secle-
ment sne valeor pbysique contre is
faiblesse et cosvtre i'anémie, il &
Azssi une valear morale. Les ma-
lades sont moins inquiets, moins
découragés. 1ls ont pius d’eptrain,
plus d’énergie, et ce sont 1a des
conditions favorables & la guériecon.
Ils oot sussi plas d’sppétit.” Tel
malede ayant aseex largement cir-
colé ot ayant 38° le soir mapge,
malgré tout, mieux a son dicer gue
¢'il était resté étenda toute la joar-
née et n'avait pas dépassé 37¢. 1l
y s li, comme tovjours, upe ques-
tion prépondérante d’observation
clinique et de desage individue!,

Il faut entrer dans l'alimentation
de Ia viande, une certaine propor-
tion, 125 grammee environ, de
viande crae qui parai’ avoir ane
astion spécifique dans l'émaciation
tuberculense, des enfs, du lait. Oa
doit rechercher le réveil des forces
platot qu'on engraiesement factice

{ et peu dorable.

Ce n'est pas encore Ia care d’a-
maigrissement, maie ce n'sat p us
Ia core de repos et de euralimen-
tation.

On y recourt daos certaines clinmi-
quen ot or y adjeint 'emploi com-
me médicament du tanpin or de sels
de chaox. Méme sans 'adjonétion
de cea médicaments, par la simple
hygi¢ne que noas indiquone, bien

| des malades guérissent ou s’amé-

liorest, continuant & foursir un
certain travail, mangesnt & Jear
appétit ot ne dépecasant pae
lecras revenus pear lesr noarritore.

Iis restent maigras, ot c'est préfé-
rable poar enx & wu engraissement
factice, dit le * Cosmoe, ’ & qui
RODS emMPrustons ces reneeigne-
megts.

La capture et le dressage
. des fauves, -

Ua mag4zioe snglaie vient de
pablier, roas Ia sigoatare da oa-
pitaine Fritz Duguerne, an bien

le dressage des animanx féroces.
Pour arriver &4 méter ap lion on
ap tigre, voire méme uo rhioocé.
roe,d1vers moyeus soul emyployéa
daue le détail desquels nous n'en-’
trerons pas ci,n0ous boroant & oe
citer que le plae origioal et le
moins connn d’eptre sux . 'em-
ploi de la morphine!
Oui, le obldbre alcaloiie de
l'opiam, qui celme si rapidemeut
bien des crises douloureuses,
mais dont 'accontamance coons-
titue ua danger, et aa danger
tarrible, s 6t4 utilisé daue la cap-
tare des grsnde faaves, C'est,
noas apprend le capitatne Fritz
Dugoesne, un médecin da Trune-
vaal, 8t ap médecin sans clients,
do nom e Koos Marais, qui eat
'idée, ufia de gagner sa vie, de
pratiquer des pigQres iypodermi-
ques de morphlne sar la graode
faane de cette partie de i'Afri-
que. Il eut cette  mirifique idée
uo joar qa’on venait de captlurer
an lion devant [ai, Le roi dee
apimanl 8¢ débattaitavec farear
daus ses itens et menagait de les
rompre, qaand le géustal Koo
Marais a’spprocha de lai, It tira
de ea poche on petit &tai, l'oa-
vrit, en sortit ane minnscule ae.
ringae de Pravaz e1.... piqua le
félin goi le Ffegarda toat interio
qué.... Aan boat de gquelguea
instaots, le lion s'évanonit, mais,
gaand )l revint & lai, wa farear
était tombée et lea chissears pa
rent 'emmeter #sans peine,
Depuia celte aventure, le doo-
tear Koos Maraia paese, sox
yeox de-« indigdnes, poar ue sor-
cier. Et, ce qui vaat infiniment

payer mes piqfirer oo bou prix.
Ls praticien tranavaslien a enfin
trouvé one clientéle ! o

e enmm—

La derni¢re des Vespucci.

La famille des Vespocei, —
dount le plaa célébre, Amerigo, &
donné son nom aa Noavesu Moo-
de décoavert par Oolomb->vient
de we'dteindre, le 10 avril, en la
personne d’une vieille dame 4gae
de quatre-viogt treiz» ans. Oelle.
oi est morte & Flotence, patrie de
ses aiecnx, dans [e trés modeate
appartement qao’elle occapait de.

paia ia mort de son mari, e colo-
nel frangais Tahon. Avaot es pai

tous |

| de cympement

amasant artiole sor la captore et

mieux poar lai, c’est qa’il est de
toates les chasges et qa'il fait

-~

fdant o séjoor & Paris, elle svait
conno Mazzini dopt les idées
et les desserns politiqgoes loi
avaient inepiré le plos v:f epthoa.
sinsme. Lorsgu’en 1830, elle re-
vin® an Toscane, nprés échec de
s Rivolation, e gouvervement
du grand-deo Ferdipaod Ia tiot
pour on persobpnage dangereax
go'1l fullait sarveiller. Sa mai.
won p'¢en fut pus moins le ren-
dez vous ds nombrenses rénniona
re¢tétes +t il srrive plas d’ane
foia que lea conepiratears, dé.
raogde par l'arrivée imprévae
de (a police, dorent chercher
pour Jearsa personnes et poar
leurs armes gpne cachette plas
elire, La dervidre des Veapuooi
avait épousé, déeja arsez dgde, le
comte Tohoo, un officier fraugais
qui avait 6té gravement blessé
pendant 'expédition de Crimée
¢+t qo! mourul qonelques années

goe de Lombsrdte.

" En Balivi.

" Le prince Lous d'Orléans et
de Biagance publie dans le Cor-
respondant” Je r1écit de son voy-
rge wu Péiou et en Bolivie. De
tous les pays de PAmérique du
Sud, la Bnlivie, dit.i!, est e moins
unifié,
gouvernaat tant bien que mal,
un mllion et demi de naturels
done.riqués et abruris par le
servag et trois cent mil'e sauva-
ges, répartis en tnibus dont on
sait & pen- lranomy, De 'Indien
domest:que A 'Indien sauvage,

] a la hitlérence du
llamy A Isn vgogne ; comme
cette dernidre, - sauv~ge a fui

devant la civiiwat'on.  Les Colla.
na, ret.és sur ies crét-s'de '[N
mani 4 30 kiometres de La Paz,
powseédent de nched mines dor
guls défendent j1 ousement.Deux
Ameéric-ins qu, en 1g03, essayéd.
rent de pénétrer c¢h z ~ux, dispa-
rurent 8ans laisser de traces ; de
méme, plusicurs fonctionnasires
envoyés pour étshlir leur état.
civil ; ils ne to érent que s visite
des chisseurs et des prétres.
Drailleurs, i's viennsnt de tempns
en temps 3 L. Pez faire leurs
provisions et ils consentent A
peyer un impd'. L-« Indiens
des foréts de Ch.llanws, gou-
vernés par un  ancien  sous-
(flicier “ de 1'armée botivienne,
se livient A i'agricuture et &
Pexploitstion du caou'chuuc. Eux
pus«i détert nt les chercheurs
d’or. Ile en or trécemment chansé
2 coupn de fusls toute une expé.
diton ; le lendemnsin, ils ren-
voyatent 3 La Pez tous les objets
2 excrption des
instruments dest;nés A (a recher-
che= de I'or. Mais il v s ves tiibus
brrucoup muine picifijues, les
‘Quarsyos”, pnr exemple, yui ne
se lsissent jamuis domestiquer,
refusent de manger quand on les
capture et tuent sans pitié chas.
seurs et commergants 2 coups de
fleches empoisonnées. P

.;'_;": T
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© o Polenta

Dose: 1 litre 114 d’eau pour 500
gr. de farine de mals. '
Jeter la farine de mais en pluie
dans l'eau trés bouillante et lé-
gérement salée, tourner avec une
cuillére de bois, pour éviter qu'el-
le se mette en boule, jusqu’'a com-
pléte cuisson, c’est-d-dire une
demi-heure environ: ajouter un
morceau de beurre frais et du
parmesan ou du gruveére ripé;
servir pouraccompagner du veau
braisé ou des oiseaux rotis, ave
sauciére de jus. '

- Bananes au beurre

Prendre des bananes tros
mires, méme avec la peau noire,
les éplucher, les placer dans un
plat beurré, les saupoudrer de su-
cre; faire cuire au four, S i 10
minutes environ.
ou froid.

- Pite de coings

Essuyer les coings pour enle-
ver le duvet, Oter la queue et
I'aeil, faire cuire 2 grande eau, sur
un feu vif. Lorsqu'ils sont assez
tendres pour qu'une paille puisse
les traverser, les retirer du feu.
Les peler, les couper en deux, re-
tirer le ceeur et les pépins. Les
passer au tamis 2 l'aide d'un pi-
lon. Kaire égoutter la pate sur
un tamis. puis y ajouter un poids
égal de sucre ripé. Remettre la
pate sur Je feu et remuer jusqu'a
ce que le liquide qu’elle contient
soit A peu prés ¢vaporé. On re-
connait qu’'elle est cuite, lors.
qu’on voit, en remuant, le fond
de 1a bassine.

Verser la pate sur des assiettes
creuses par couches épaisses d’un
centimétre environ, Lorsqu'elle
est refroidie, la saupoudrer de su-
cre rapé tamisé.
siettes dans un lieu sec. Au bout
de huit jours,” retourner la pate,
saupoudrer également de sucre,
couper.en bandes ou découper en
rondelles avec un verre A liqueur.
Faire encore sécher dans un lieun
sec et aéré.  Mettre en boites en-
tre des feuilles de papier blanc. \

On peut aussi couler la pate
dans des pots plats ou des boites.
La retourner de temps en temps.

plas tard 8 Ia spite de Is campa- -

-t

Sx cent mille blancs y-

CUISINE

>

Servir chaud

Placer les a«?

N

-

ane existence Jdes plos monuve-
mentées. Dans ves jennes années,
plle eo'était pmnsionnée avec une
ardeur tonte méridionale pour la
Jiberté et 'anité de I'lialie. Pen- \

—Le parc royai ¥

—Eb¢ai ! volei l'avenus par od
desssndaient an chitean les carros-
ses de Lenis XIV. Dsld, tenes,
vous verrez les restes du palais.

brui des pas éperonnés, il gagna| __ i , - h sible et obeoare vieillease, la der- o
S ’ : 2 cour ob Pes . ¥ A Marly, monsienr, dans le | iée, chiscune des maisons du boarg, | que, cet nccroigsement artificiel de | ™ : Elle est plus onctueuse ainsi que
[« vde braves gens.... d'honnétes]iu cour ol Pescudron etait assen. parc royal. ' RN 6voq’ maient un semvenir on nnc.ﬁ- poi&u n'est, en effet, que tempe. | Biére des Vespuocc: svait mend |, |, fagon précédente.
: ens, eux ! Ils nous aiment bien | blé. . pe

pecdote. Tous lea ans, quand reve. | raire. Il disparaic aussi vite qo’il
nait la benne saison, il éproavait est appara; dés que le malade re-
las de joie A rentrer dams cette! prend la vie commane, dée qu’il tra-
lle demenre qu’A fores de soins vaille, dés qu’il saspend la surali-
2 ot @'artistique ingéniesité, il avait mentatiom, Uarsenic, I'Luile de foie

(Avec Peau qui a cuit les
coings, on peut faire de la gelée,
500 gr. de sucre pour 500 gr. du
hiquide. )

-fous les deux, va.... Tu as rai
son, cependant, ils ont peut-étre} garde, il eutun sursaut: Antoine,
‘une petite préférence pqur moijbousculant le planton, s'empres.
esss UN petit faible,... x-S Jsait vers luiet, pile, balbutiait :

En passant devant le corps de

.
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